TALLER DE PSICOMOVILIAD PARA ADULTOS Y MAYORES

La psicomovilidad
se ocupa de las in

espaciotempo
rporal.
Ejercic del imaginario.
Aspecto Relacional-Social y Afectivo:
Ejercicios de confianza.
Ejercicios de contacto.
Ejercicios de frabajo en equipo.
Ejercicios de desinhibicién (danza y teatro)



